
L'enseignement Présence Harmonique de 
David Hykes réunit des enseignements et pra-
tiques musicales, contemplatives et harmoni-
santes, dont le Chant Harmonique, la musique 
universelle qu'il a découvert en 1975. Son travail 
porte les fruits de 33 ans de recherche, 
d'étude et d'expérience dans les mondes des 
traditions et musiques spirituelles,  ainsi que 
ceux de la science, de la cosmologie à la neu-
roscience.  Ce travail résonne dans le corps, le 
coeur et l'esprit, nous aidant à  retrouver et 
nous y raccorder à une réalité plus profonde, 

 joyeuse et rayonnante. Par ses résonances 
vitales et presque cosmiques, par ce voyage de 
ressourcement guidé, on retrouve la musique 
joyeuse et naturelle de l'être en transforma-
tion. Et l'on peut ensuite aussi s'accorde d'une 
manière totalement neuve et claire à la musique 
de la vie-- tout le long de l'échelle, du coeur de 
notre matière aux harmoniques sublimes de 
l'esprit le plus fin. C'est la musique des sphères 
au coeur de soi-même, pleinement partagé 
avec les autres et offert à la vie, tel un voeu 
profond pour une autre harmonie, la vraie.
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"La musique de David Hykes est envoûtante. Elle vous enchante 
et vous transporte vers des lieux tels le désert Saharien, vers un 
tout autre monde, vers les Temps Anciens. Dès que je l'ai enten-

due, il n' y avait plus aucun doute." 
--Dzongsar Khyentse Rimpoché

"Il a ouvert une nouvelle dimension dans la musique. Il nous ap-
porte véritablement la musique des sphères....La fondation Pré-

sence Harmonique diffuse  une forme de savoir qui joint les 
sciences à leur niveau le plus subtil, où ce qui semble être matière 
se révèle comme énergie pure. Cette musique est l'ADN musicale, 

la source de toute la musique que nous connaissons, qui nous 
donne vie. Elle nous apporte aussi un extraordinaire 'chapitre de 

genèse' pour l’éducation musicale à tous les niveaux.”    
--feu Yehudi Menuhin, violoniste et yogi
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Venant des plus vastes horizons de la musique, 
du monde spirituel, et de la science, et si loin 
des clichés "New Age", ce travail transforme 
véritablement l'échelle de résonance de l'être 
ainsi que sa capacité d'être plus à l'écoute
du spectre entier des vibrations de la Vie. 

Ce travail  montre que la clef de l'harmonie, la 
vraie, se trouve  dans la transformation de l'é-
coute.  Le travail musical, ouvert aussi à tous,  
s’appuie sur le Chant Harmonique authen-
tique, une musique sacrée universelle, décou-
vert et partagé mondialement depuis 1975 par 
le compositeur- chanteur et accompagnateur 
spirituel David HYKES.   

Les ondes harmoniques résonne dans l’univers 
depuis "le Commencement" ou Big Bang; leur
écho, appelé le rayonnement fossile, résonne 
encore et partout.  Cette musique des sphères  
est également le véritable ADN de toute la mu-
sique, de la même façon que le spectre des 

couleurs pures de la lumière est à l’origine de la 
gamme infinie des couleurs du champs visuel.

Mais l'essentiel du propos, c'est la nature har-
monique de l'être humain, et l'incroyable pos-
sibilité de le vivre pleinement. L'enseignement 
Présence Harmonique est un appel à la trans-
formation de l'écoute à tout niveaux, ce qui  
permet l'accordement subtil à une harmonie 
très vaste, autant au dedans qu'en dehors.  
Inspiré par de nombreuses études et échanges 
avec des maîtres spirituels, des scientifiques,  
et des musiciens tibétains, indiens et occiden-
taux, David Hykes porte une attention toute 
particulière aux rôles essentiels de la médita-
tion et l’harmonisation profonde dans la quête 
de l’Éveil. C'est par la pratique intensive du 
Chant Harmonique, par l'écoute des lois musi-
cales et universelles qui y sont révélées, et par 
l'ensemble des pratiques contemplatives, que 
nous pouvons reconnaître l'harmonie essen-
tielle en  "ce qui est". 
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 Le Chant Harmonique, cette musique à la fois 
universelle et personnelle, facilite grandement 
la transformation de la conscience harmo-
nique; les oreilles s'ouvrent au dedans comme 
au dehors, aux plus vastes échelles de l'être.

En tant que compositeur-chanteur de la mu-
sique sacrée contemporaine, David HYKES se 
produit dans de nombreux pays y compris 
France (Festival d'Avignon, la Cité de la Mu-
sique  et le Théâtre de la Ville à Paris...). 

 Il a eu l’honneur de participer à des évène-
ments en collaboration avec Sa Sainteté Le 
Dalai Lama  et les moines Gyuto et Gyume.  Sa 
musique a  été choisie pour de nombreux films 
dont     "Rencontres avec des hommes remar-
quables" de Peter Brook, "Voyageurs et magi-
ciens" de  Dzongsar Khyentse Rimpoché, "Le 
cercle des poètes disparus" de Peter Weir, et 
"Baraka" de Ron Fricke, entre autres.  

Son travail a été reconnu par de nombreuses 
fondations, et instances culturelles et musi-
cales, dont l'UNESCO et la fondation Flying 
Elephants qui lui a accordé en 2005 une 
bourse de 35,000 euros en reconnaissance 
des 30 ans de travail pour la musique sacrée 
universelle.  

Son parcours musical est jalonné par l’édition 
d'une douzaine d'albums dont le célèbre “À 
l'écoute des vents solaires”, dont on fête les 25 
ans, l'album de harmoniques vocales  le plus 
vendu de tout les temps (plus que 300,000 
copies vendues).  Il anime depuis 1980 des 
séminaires et retraites dans une vingtaine de  
pays où il partage toute la richesse de la pré-
sence harmonique.

Les séminaires en France se déroulent à Pom-
mereau, un site cistercien du 12ème siècle en 
pleine nature, aux abords de la forêt de 
Citeaux, dans le Loir-et-Cher, pas loin de la 
Loire.   Un lieu tranquille, baigné de silence, de 
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chants d’oiseaux et d’air pur, situé à 160 km au 
sud-ouest de Paris.  Pommereau est accessible 
en  voiture ou en train par la gare SNCF de 
Beaugency  (45).

Week-ends : Les enseignements débutent le 
samedi matin (le vendredi matin pour les re-
traits de 3 jours) et se termine le dimanche en 
fin d'après-midi. Le rythme des séances de tra-
vail est adapté au groupe (en moyenne deux le 
matin et deux l'après-midi), avec une pause 
plus longue pour le déjeuner, suivie d'un mo-
ment de temps libre (découverte du lieu, 
promenades  en forêt…). Les repas sont pris 
en commun à Pommereau ou dans un ferme à 
coté.  

L'hébergement s'effectue sur place ou éventu-
ellement en de belles chambres d'hôte à prox-
imité.  Les chambres sont soit individuelles 
(selon disponibilité), soit semi-individuelles 
(chambres à deux niveaux avec mezzanine).

Les tarifs: Week-end (samedi matin - dimanche 
fin d'après-midi): 330 euros tout compris (en-
seignement, hébergement et repas). Les week-
ends de 3 jours (vendredi matin - dimanche fin 
d'après-midi): 450 euros tout compris.
Été 2008 (du 15 au 20 juillet): 725 euros
Réduction à partir du 3è week-end: 15%.
Supplément pour la nuit de vendredi et/ou di-
manche (ou jeudi/dimanche pour les retraites 
de 3 jours): 75 euros la nuit.

Taxis/co-voiturage depuis la gare de 
Beaugency (22 km): nous consulter.

N'hésitez pas de nous contacter si vous  sou-
haiteriez avoir des informations supplémen-
taires.
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PRÉSENCE HARMONIQUE EN LIGNE.

David Hykes propose aussi l'enseignement à 
distance, basé sur des cours "live" donné par 
Internet.

Cette possibilité, très appréciée par des eleves 
dans le monde entier, nécessite seulement un  
branchement ADSL, un casque avec micro, le 
logiciel Skype (gratuit), et une adresse e-mail.

Vous suivez les séances d'une heure en direct 
avec David Hykes;  ceux-ci  sont enregistrés  
et envoyé par e-mail en fichier audio .mp3.

Une "Octave" d'étude comprend 8 cours, et se 
déroule pendant une période d'entre trois et 
six mois,  selon l'emploi du temps de l'élève.  

Vous avez également la possibilité de prendre 
des cours individuels de façon plus ponctuelle.

À noter enfin que les cours en ligne peuvent 
être suivis soit indépendamment, soit en plus  
des enseignements donnés par  David à Pom-
mereau ou ailleurs.

Pour les détails  et tarifs, veuillez nous
 contacter.
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